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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PIEMONTE

Comune di Paesana

Con il patrocinio del Comune di Paesana e della Acqua Eva - Fonti Alta Valle Po, in collaborazione con la
Squadra AIB di Paesana, della Pro Loco e dell' ANA di Paesana 1’Unione Sportiva SANFRONT ATLETICA

organizza

EDIZIONE 49" STRAPAESANA COMPETITIVA

ADULTI E MASTER MASCHILE E FEMMINILE TESSERATI F.I.D.A.L. DI
KM 4,9

E CAMMINATA LUDICO MOTORIA A CARATTERE PROMOZIONALE
NON COMPETITIVA LIBERA A TUTTI DI KM 4,9

PAESANA 8 AGOSTO 2026

Ritrovo Paesana, Piazza Vittorio Veneto alle ore 15,30

partenza in Via Po alle ore 17,00

Le iscrizioni alla gara sono fissate in euro 7,00 e devono essere effettuate entro le ore 24 di mercoledi 5
Agosto 2026 sul sito www.fidal.it direttamente dalla sezione on-line dedicata alla propria Societa o

eccezionalmente a sigma.piemonte(@fidal.it.

Si accettano nuove iscrizioni il giorno della gara, sino a mezz’ ora prima della partenza, dietro il pagamento

di una penale pari a € 3,00 per le spese di segreteria.

Per la manifestazione non competitiva le iscrizioni possono essere effettuate fino a 15 minuti prima della

partenza.

La manifestazione ¢ riservata ai tesserati Fidal delle categorie relative ai nati nel 2010 e precedenti (da allievi
in su) M e F. Per gli Enti di promozione sportiva possono partecipare coloro che sono firmatari di
convenzione presentando tessera e certificato medico agonistico. Per i possessori di RUNCARD ¢ necessaria

la presentazione di tesserino e visita medica agonistica.

- Il percorso ¢ parzialmente asfaltato e segnalato e si sviluppa su una distanza complessiva di 5000 mt.


http://www.fidal.it/

- La partenza della non competitiva avverra 5' dopo la prova competitiva;

- La partecipazione agli EPS ¢ subordinata alle convenzioni in atto il giorno della manifestazione;
- Durante la manifestazione ¢ previsto il servizio medico ¢ di Ambulanza;

- le premiazioni saranno effettuate al termine della gara non appena siano stilate le classifiche;

- la manifestazione & coperta da assicurazione GENERALI ITALIA S.p.A.;

- La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione meteorologica;

- Per tutto quanto non contemplato dal presente regolamento ¢ da ritenersi valida la normativa FIDAL

vigente per I’anno in corso;
- All’arrivo € previsto ristoro per tutti i partecipanti;

- Eventuali reclami dovranno essere presentati alla giuria entro 30’ dall’esposizione dei risultati, con le

modalita riportate dall’articolo 13 delle Norme Attivita 2026;

- L’organizzazione si solleva da qualsiasi responsabilita;

PREMI INDIVIDUALI:

Saranno premiati i primi 3 atleti Maschili ¢ Femminili che giungeranno all’arrivo (i premi non sono

cumulabili), inoltre saranno assegnate le maglie relative ai titoli Provinciali per ciascuna categoria.

ASSOLUTI MASCHILI ASSOLUTI FEMMINILI
1° CLASSIFICATO €80 1° CLASSIFICATA €80
2° CLASSIFICATO €60 2° CLASSIFICATA €60
3° CLASSIFICATO €40 3° CLASSIFICATA €40

Per tutti i partecipanti alle due gare competitiva e non competitiva, verra consegnato un pacco gara

comprensivo di maglietta e pasta party.

CATEGORIE:
CAT. MASCHILE 1° CLASSIFICATO | 2° CLASSIFICATO | 3° CLASSIFICATO
ALLIEVI-JUNIOR PREMI IN NATURA | PREMI IN NATURA | PREMI IN NATURA
PROMESSE-SENIOR 23 € 40 €30 €20
SENIOR 35 € 40 €30 €20
SENIOR 40 € 40 €30 €20
SENIOR 45 €40 €30 €20
SENIOR 50 €40 €30 €20




SENIOR 55 €40 €30 €20
SENIOR 60 €40 €30 €20
SENIOR 65 E OLTRE €40 €30 €20

CAT. FEMMINILE | 1° CLASSIFICATA | 2° CLASSIFICATA | 3° CLASSIFICATA
ALLIEVI-JUNIOR PREMI IN NATURA | PREMI IN NATURA | PREMI IN NATURA
PROMESSE-SENIOR 23 €40 €30 €20
SENIOR 35 €40 €30 €20
SENIOR 40 €40 €30 €20
SENIOR 45 €40 €30 €20
SENIOR 50 €40 €30 €20
SENIOR 55 €40 €30 €20
SENIOR 60 E OLTRE €40 €30 €20

Premio offerto a chi dovesse migliorare il record della gara:
record maschile: 14 minuti 16 secondi - record femminile: 16 minuti 18 secondi

N.B.: I PREMI NON SONO CUMULABILI

Premi Societa PUNTEGGIO

1la CLASSIFICATA TROFEO UNIONE SPORTIVA SANFRONT ATLETICA
2a CLASSIFICATA TROFEO COMUNE DI PAESANA

3a CLASSIFICATA TROFEO PROLOCO PAESANA

Responsabile Organizzativo:

Federica Perotto 3404786151 e-mail prolocopaesana@gmail.com

Per informazioni:

Desco Elso 338 4206543

Ferrero Antonello 329 3177217

APPROVAZIONE FIDAL PIEMONTE:

187/strada/2026




